
數則受惠於陳紬藝會長的往事 

葉政秀 

第一次有緣與陳紬藝會長見面是在 1999年 6月 6日參加何志浩將軍領導 40多年的早餐

會。當天他是由何永慶社長陪同首次蒞會，經余帆教授的介紹，我才聽到他是中華自然療法世

界總會創辦人。青年才俊的何兄則擔任其自然療法雜誌社的社長。身為中華民國能量醫學學會

的會員的我，對於他們兩位不免敬佩萬分，在交換名片時乃主動地提出翌日登門請益之求。之

後獲贈自然療法季刊十數期。拜讀之後我才知道中醫界依然是「西醫控制中醫，外行領導內

行」。決策層仍受「中醫不科學」錯誤思潮左右，而在奉行中醫科學化、中醫現代化，且一意

孤行。對於專研「單極磁場技術」多年的我，不禁想到發現單極磁場效應的 Dr. Albert Roy Davis

早在 1936年就發現，「科學界」迄今仍在沿襲的磁力線圖是不對的，而發展出 8字型的新磁力

線，卻被強制地說是偽科學，且至今仍無法翻身。他的研究結晶歷經 38年才由一位作家 Dr. 

Walter Rawls來支持他，幫他合著 4本書並募款合資成為他的合夥人。他的第一本書中提及，

該書出版的時機是得助於當年尼克森總統密訪中國後無意間掀起的中國熱，才有易經、陰陽、

五行的英文資料，讓 Dr. Davis察覺到他的發現：「人造磁鐵的兩極分別對各種生命系統具有截人造磁鐵的兩極分別對各種生命系統具有截人造磁鐵的兩極分別對各種生命系統具有截人造磁鐵的兩極分別對各種生命系統具有截

然不同的生理反應然不同的生理反應然不同的生理反應然不同的生理反應」，已經由中國人背書好幾千年了。他的書中早就點出科學界以「眼見為信」，

但是用鐵粉所展示的磁力線，乃是因為各個再細的鐵粉，一旦進入磁場，迅即被磁化而在兩端

呈現不同的極性，所以眾多的鐵粉乃異性相吸而呈現一種串連的表象，那並非真正的磁力線，

所以眼睛看到的是一種虛幻，不是真實的，更不是科學的。所以經歷多年推廣單極磁場技術（以

正磁能用於環保、節能、減碳、生態；以負磁能用於養生、及各種慢性病）而一直是叫好不叫

座的我，乃決定追隨陳會長的腳步，雖然我對中醫也是門外漢。 

1999年 10月 4日我們一行十三人由陳會長率領到鄭州，參加河南省主辦的「豫台自然療

法學術研討會」。研討會當天，陳會長受邀報告「回歸自然與中華自然療法醫學之創立」乙文，

對「中醫」與「西方自然療法」之異同與融合，以及對「氣化論」與「病毒論」的匯整，都有

獨到的見解。同時對提倡「中華自然療法醫學」，並劍及履及的仿效國父 孫中山先生的革命精

神而進行「醫道革命」，花六十年的歲月，慎終如始，不改初衷，辦雜誌、組學會、寫論文、、、

令我感動萬分！ 

當天大會只安排二十分鐘給台灣的同道，會長指定洪博銘師父、何永慶社長、楊聰慧醫師

與我各以 5分鐘上台論文報告，當時還在使用投影片，效果自屬有限。後來我才知道連中醫都

自身難保，難怪當時自然療法在中國仍不受重視。更感受到陳會長的開拓的企圖心與毅力。據

說會後正式成立河南省自然療法專業委員會。將省內針灸、理療、氣功方面的拔尖人才悉數納

入。這該歸功於陳會長的長期耕耘這該歸功於陳會長的長期耕耘這該歸功於陳會長的長期耕耘這該歸功於陳會長的長期耕耘。。。。 



會後造訪河南中原文化博物館、少林寺（在嵩山）、靈隱寺（在杭州）、杭州中醫學院與胡

慶餘堂。此外，有幸得遇見專程由貴州請來的宋錫華巫醫夫婦，表演祝由之術，親眼目睹了祝

由之實效，至今仍難以忘懷（後來在自然療法雜誌第 114期，，，，看到李仲亮醫師在呼籲政府要將

祝由之術納入體系，我才進一步認識，也佩服陳會長海納百川之胸襟也佩服陳會長海納百川之胸襟也佩服陳會長海納百川之胸襟也佩服陳會長海納百川之胸襟。。。。 

在上海，由於陳會長之引薦，拜訪蘇州市衛生局專家門診副主任醫師徐亞珍女士，她是徐

氏足部按摩法 20代傳人，家學淵源，又是西醫師，學術、經歷均佳。徐醫師之按摩法，可由

足部驗知病處，更可貴的是按摩時不但不痛還非常的舒服，我回台後曾將其資料給與推展國際

若石健康研究會不遺餘力的陳茂松會長。 

回台灣的旅途中，我主動地說服何永慶兄向陳會長建議，就本次一行的同道，再請陳會長

推薦數位專家學者或醫師，擇期在他的會址，舉辦一次自然療法的研討會，每人 30分鐘。乃

在 10月 17日實現。當天從早上 9：00開始，一直到晚上 9:30才結束。除了赴中國訪問的諸

位同道，各自扼要地介紹他們各自在推廣的不同良方，讓與會者分享之外，陳會長還邀請到林

佳谷教授、莊淑旂博士、王靜修醫師以及從日本修習礒谷式力學療法回台灣的陳冠全醫師，也

都分別報告。 

這一次的研討會，除了讓我有機會與上述專家學者結緣之外，對於之後十多年間在推廣的

「不用藥良方」有重大的啟示。例如，何社長在推廣的靈芝和酵素（後來曾與陳會長一起到嘉

義中埔的彥廷農場的靈芝栽培溫室）、洪博銘老師的「吃錯米」（我曾兩度邀他到中華民國能量

醫學學會演講）、莊淑旂博士的「毛巾養生操」（我曾邀她到台大校友會館為台灣銀髮族協會舉

辦的講座）、陳冠全醫師的「日本礒谷式力學療法」（主要在談地心引力對健康的負面作用）、

以及林佳谷教授的「醫院無病房」（後來與多位同道一起在北醫大他的研究所連袂開課）。 

其中的陳冠全醫師竟然在翌日早上八點多，出現在我位於中和的辦公室，讓我嚇了一大

跳。一見面當年已八十歲的他，以嘹亮的台語直說：「我昨天第一次聽到你說地球磁場對健康

的正面作用，相信你昨天已知道我在談的地心引力對健康的負面作用。這些都是大家不重視

的，我期待以後我們來互相合作，才對得起唯一的地球母親。」後來我立即到當時他位於錦州

街的診所（他有西醫執照）拜訪。由他從日本帶過來的「松本」大弟子為我診斷，屬於 R型

右腳長。坦白說當下我自認為身材標準而不置可否。他聽說我曾翻譯過一本由日本醫事記者寫

的「恐怖的電磁波」，就把一本礒谷圭秀（即礒谷公良的女兒）接任院長後自己寫的第一本書，

連同礒谷公良的數本大作一併送給我。當我看到 R型者正患或易患心肺系統的疾病，如正規

地逆時針跑運動場時會越跑越累，並出現耐力不足，我才不得不承認其診斷正確無誤。因為曾

經是台大田徑隊員的我，速度及彈性及爆發力一向比其他同儕優異，就是沒有耐力，每次熱身

跑一圈就得停下來，躺在草地上，還得休息好久，當時以為是營養不良，原來是我早已有右腳

長的問題。冥冥之中我在推廣的以負極磁寶配戴在胸口就是在改善血液的含氧能力，正好是有



助於右腳長者的我，免於心肺系統的異常，真的是太巧了。後來我將礒谷圭秀院長的書譯成中

文版的「股關節矯正-第三類醫學」。並將力學療法與磁寶合併為談「自我健康管理」，以補足

現代中西醫學的盲點。首次發表於 2000年在奧地利舉行的國際能量研討會。而這得感謝陳會

長，雖然他本人對這兩個方法並未深入的瞭解，但卻是他那無形的影響力融合而成的卻是他那無形的影響力融合而成的卻是他那無形的影響力融合而成的卻是他那無形的影響力融合而成的。 

當年的研討會之前，我已多次不定期地受邀到「寶島之聲」電台與輻射安全促進會的王玉

麟會長對談，因此當天我也向陳會長推薦王會長來做報告，邀大家去參加 11月 14日在國父紀

念館舉行的「防癌、抗癌展示會」。當天將有「防癌秘笈」乙書分送大家。因此我主動地請陳

會長賜稿，過 2天他就給我「癌是最需要幫助的朋友，不是敵人」乙文（此一觀念在 Dr. Davis

的大作中的第九章就已提出）。沒有想到，這篇文章並未被採納。原來當天展示許多先進的診

斷和治癌儀器和設備，都是由台北市衛生局轄下的各市立醫院提供的。「除癌秘笈」中的廣告

全部都是有利可圖的儀器和抗癌藥物，難怪陳會長石破天驚的大作被視為異端而遭割愛。王會

長因此要我向陳會長致歉。陳會長一笑置之，並且向何社長說，如果他們敢登，那才是異數呢！

陳會長的大作後來刊登在自然療法季刊的 112期第 15-16頁。該文文末還列舉上述研討會中的

各種不用藥良方，最令我感動的是，他將「負磁能療法-將負磁能置於胸口及患部。喝負極磁

化水。」列於十則中的第三則。在此除了感謝何社長當時的幕後助力之外，何社長後來的暢銷

書：「為癌症平反」中也特別推薦磁場療法，在此一併感謝。 

我曾推薦楊緯謙博士（順勢療法）給陳會長。後來據何社長說，楊博士從歐洲修習回來的

順勢療法與陳會長的認知不同，所以兩人無緣。後來他乃自行成立「中華民國順勢療法推展協

會」。 

有一次陳會長召集的餐敘中，時任興國管理學院校長的曾仕強教授正好在座，我乃趁機將

Dr. Davis之大作中文譯稿，請曾教授過目，過幾天他即幫我為序。我深知要不是陳會長的影響

力，我實在無緣受到曾教授的厚愛。後來，曾教授夫婦不但各自以磁寶操作自我健康管理，也

指示其得力的執行長，楊智雄先生，積極地在支持我。 

還記得第二次到他家拜訪時，他聽說我看得懂日文，就向我推薦森下敬一醫師的大作「血

液與癌」，連同剛寄達不久的森下自然醫學＃396期刊（1999年 6月號）。我借回「血液與癌」

後，將其第一章「腸造血說」翻成中文，並刊登在中華民國能量醫學學會的會刊上。可惜迄今，

該會無人與我探討過。 

2008年何社長邀請森下敬一醫師，在陽明山的會館發表其「經絡造血說」，乃得以與陳會

長等一起聆聽，何社長並將森下醫師的新著：《末梢血液、夾雜物的解析-特別是有關「經絡造

血現象」方面》借與我，我也將之譯成中文並電郵給何社長與同道們分享。這一領域的攝取更

充實了我在「以負磁能改善血液就能恢復健康體質」的信念，之後我都以「培養健康的體質過



一生」為題與大家分享，亦即陳會長在其自然療法雜誌上一再強調的「上醫治未病」，以避開

現行霸道的「醫事法」和「藥事法」的強制。為此我還是要再度感謝陳會長看不見我還是要再度感謝陳會長看不見我還是要再度感謝陳會長看不見我還是要再度感謝陳會長看不見的的的的影響力在影響力在影響力在影響力在

幫助我幫助我幫助我幫助我。。。。 

最後我謹以剛剛譯完，而尚未出版的「醫界的黑手黨」乙書的作者 Dr. Ghislaine Lanctot

一再地在書中展示的下圖： 

 

來呼應陳會長生前在提倡的自然療法，並肯定地向陳會長報告，我在推廣的磁能醫學，搭

配得因您而結緣的日本礒谷式力學療法，不只是另類醫學而且是該圖中健健健健康的醫學的基座康的醫學的基座康的醫學的基座康的醫學的基座-「「「「自自自自

我療癒我療癒我療癒我療癒」」」」的有效良方的有效良方的有效良方的有效良方。。。。 

 


